MENUS CANTINE D’ESPARTIGNAC /2024

LUNDI 29 Avril
Rilleties de poisson *
Jambon
Risetti
Fruit

JEUDI 02 MAI
Riz nigois *
(Eufs durs
Epinards
Brownie

LUNDI 06 MAI
Tomates
Steak
Brocolis
Riz au lait

JEUDI 09 MAI

PONT DE L’ASCENSION

VAN
E * fait maison

vinaigrefte maison

Toutes nos viandes sont d’origine France.

ATTENTION nos menus sont
susceptibles d’étre modifiés en fonction

des livraisons !

MARDI 30 Avril
Houmous + toasts *
Bianquette de dinde *
Haricots verts
Abricots

VENDREDI 03 MAI
Betteraves
Couscous végétarien
Semoule
Fraises Chantilly

MARDI 47 MAI
Salade Coleslaw
Cuisse de poulet *
Pates / fromage rapé
Nectarine

VENDREDI 10 MAI



MENUS CANTINE D’ESPARTIGNAC /2024

LUNDI 18 JUIN
Pites/ emmental
Eminceé de poulet *
Haricots verts
Péche

JEUDI 13 JUIN
Concombre satice yaourt
Chipolatas
Lentilles *
Compote

LUNDI 17 JUIN
Carottes ripées, noix et bleu
Escalope de poulet *
Perles de bié
Péche

JEUDI 20 JUIN
Melon
Veau Marengo *
Riz
St-Nectaire

N
EJ * fait maison

vinaigrette maison
Toutes nos viandes sont d’origine France.

ATTENTION nos menus sont
susceptibles d’étre modifiés en fonction

des livraisons !

MARDI 11 JUIN
Radis
Rosbeef froid

Salsifis / pomimes de terre rissolées

Cantal

YENDREDI 14 JUIN
Chou-fleur en salade *
Cabillaud sauce oseille *
Riz
Abricots

MARDI 18 JUIN
Tomates
Saurmon *
Epinards

Giéteau de semoule

VENDREDI 21 JUIN
Salade de lentilles *
Saucisse de Toulouse
Ratatouille *
Fraises



MENUS CANTINE D’ESPARTIGNAC /2023

LUNDI 24 JUIN
Rillettes de poisson *
Jambon
Risetti
Fruit

JEUDI 27 JUIN
Riz nigois *
Eufs durs
Epinards
Brownie

LUNDI ¢1 JUILLET
Tomates
Steak
Brocolis
Riz au lait

JEUDI 04 JUILLET
Sardines
Réti de veau *
Petits pois / carottes
Pastéque

I
EJ * fait maison

vinaigrette maison

Toutes nos viandes sont d’origine France.

ATTENTION nos menus sont
susceptibles d’€tre modifiés en fonction

des livraisons !

MARDI 25 JUIN
Houmous -+ toasts #
Blanquetie de dinde *
Haricots verts
Abricots

VENDREDI 28 JUIN
Betteraves
Couscous végétarien
Semoule
Fraises chantilly

MARDI 02 JUILLET
Salade Coleslaw
Cuisse de poulet *
Pites / fromage ripé
Nectarine

VENDRED! 05 JUILLET
REPAS FROID

Bonnes vacances [l



